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X0GOS GALEGOS DEPORTIVOS EN IDADE ESCOLAR

0 programa XOGADE esta organizado pola Secretaria Xeral para o Deporte
en colaboracion coas agrupacions deportivas e federaciénes galegas

1.INSCRICION

A inscricién no programa XOGADE (Xogos Galegos Depor-
tivos) en idade escolar formalizarase a través da aplicacion
informatica www.deporteescolargalego.com que se atopara
dentro da paxina web: www.deportegalego.es.

A data de peche da inscricién dos equipos sera o 4 de nov-
embro de 2011.

2.PARTICIPANTES

No campo a través poderan participar todos os clubs,
centros de ensino, asociacions, ANPAS etc. que cumpran os
requisitos da inscricion.

3.CATEGORIA

Benxamin: Nados nos anos 2004-2003 masculino e feminino
Alevin: Nados nos anos 2002-2001 masculino e feminino
Infantil: Nados nos anos 2000-1999 masculino e feminino
Cadete: Nados nos anos 1998-1997 masculino e femenino

A participacion da categoria benxamin finaliza no campeo-
nato provincial. Os alevins, infantis e cadetes participaran
ademais no campeonato Galego organizado pola Secretaria
Xeral para o Deporte.

4 .0BXECTIVOS XERAIS
e Fomentar unha préactica deportiva, educativa e saudable.

e Difundir os valores da competicion dende unha perspec-

6.SISTEMA DE COMPETICION

Cada centro, club ou entidade deportiva podera participar na
primeira fase co nimero de equipos que o desexen en cada
categoria, sempre que a sta nomenclatura os diferencie.
Para as seguintes fases, as entidades clasificadas poderan
formar os equipos seleccionando os seus atletas. Celébran-
se fases comarcais, unha fase intercomarcal (sempre que
o0 servizo provincial asi o determine segundo o nimero de
inscritos nesta modalidade), unha fase provincial, e unha
fase autondmica.

Cada entidade debera participar na sta zona corres-
pondente, excepto en casos excepcionais nos que a
participacion sexa tan escasa que, a peticién das propias
entidades, a Secretaria Xeral para o Deporte podera
reorganizar as propias zonas previa proposta do servizo
provincial correspondente.

A inscricion dos atletas participantes en cada competicion
farase antes do martes anterior a cada proba, excepto;

- nas fases provincias e na fase autondémica, na que as
inscricions dos equipos participantes deberan estar en
posesion da organizacion antes das 20.00 h do xoves da
semana anterior a celebracion da proba.

7-DISTANCIAS MAXIMAS PARA PERCORRER

CATEGORIAS LOCAL ZONAL Z?EKIN_ GALEGO

BENXAMIN masculino e feminino

tiva mais regrada.

ALEVIN feminino 600 m 800 m 1.200 m 1.500 m

ALEVIN masculino 800 m 1.200m | 1.600 m 2.000 m

e Facilitar a practica nunha modalidade de gran tradicion

histdrica en Galicia. INFANTIL femninino 800 m 1.200m | 1.600 m 2.000 m

INFANTIL masculino 1.200 m 1.800 m |2.000 m 2.500 m
CADETE feminino 1.200 m 1.800 m | 2.500 m 3.000 m

5 -ESCENARIO DAS PRACTICAS € HORARIO CADETE masculino 2.500 m 3.500 m | 4.000 m 5.000 m
Esta modalidade desenvolverase preferentemente en cir-
cuitos de campo a través (herba ou terra batida), en horario

lectivo ou extraescolar.

*No caso de agrupar a fase local e zonal, recoméndase
facer a distancia inferior ata o mes de decembro e a partir
de xaneiro a superior.

8.coMPOSICION DOS €QUIPOS

Cada equipo estard formado por seis corredores/as, dos/
as que puntuaran os/as catro mellor clasificados/as ou
tres (s6 na categoria cadete). Non se podera completar un
equipo con atletas de categorias inferiores.

s DEPORTE XUNTA

DE GALICIA



(o

X0GOS GALEGOS DEPORTIVOS EN IDADE ESCOLAR

9.C LASIFICACIONS
Estableceranse duas clasificacions:
¢ Individual. Segundo a orde de entrada na meta.

e Por equipos. A puntuacién dos equipos resultard da
suma dos puntos obtidos polos 4/3 atletas mellor cla-
sificados de cada equipo, e ganara o equipo que menos
puntos sume. No caso de producirse un empate entre 2
ou mais equipos, resolverase a favor do equipo no que
obtivera a mellor clasificacidn o ultimo dos seus corre-
dores que puntle. Aqueles equipos que non cheguen &
meta cos 4 ou, se € o caso, 3 atletas dos que puntuan,
non puntuaran como equipo.

Cada comité provincial organizara nas distintas comarcas
e/o zonas a/as probas previas necesarias en cada caso
para obter os clasificados que competiran no campionato
provincial.

Agas na fase comarcal os equipos estaran formados
por 6 atletas, como maximo, dos que puntuaran os 4
primeiros na categoria benxamin, alevin e infantil, e 3 na
categoria cadete.

Os componentes de cada equipo en cada unha das fases
para as que se clasifiquen, non teran que ser necesaria-
mente 0s mesmos.

Para o Campionato Provincial clasificaranse aos 2 mellores
equipos de cada fase zonal, asi como os 8 primeiros atletas
clasificados a nivel individual que non estiveran incluidos nos
equipos clasificados. En ningln caso se correra o posto de
invitado os atletas que chegaran a partir do 8° clasificado.

Para o Campionato Galego [(alevin, infantil e cadete) clasifi-
caranse os 2 mellores equipos de cada fase provincial, asi
como os 8 primeiros atletas clasificados individualmente
que non estiveran incluidos nos equipos clasificados. En
ningun caso se correra o posto de invitado aos atletas que
chegaran a partir do 8.° clasificado.

En casos excepcionais, ou por interese da seleccion galega,
a Secretaria Xeral para o Deporte podera autorizar a parti-
cipacion de atletas a titulo individual que non participasen
no campionato provincial, ou nunha fase comarcal, previa
proposta razoada da FGA, e debidamente documentada.

10.SELECCION GALEGA DE PISTA
€ CROSS

Nas categorias de cadete habera participacion da seleccion
galega en competiciéns nacionais. Para a seleccion galega
cadete de cross clasificaranse os 5 primeiros/as atletas do
galego escolar. O resto dos integrantes da seleccion de cross
ou pista, confeccionarase & proposta da Federacion Galega
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0 programa XOGADE esta organizado pola Secretaria Xeral para o Deporte
en colaboracion coas agrupacions deportivas e federaciones galegas

de Atletismo en funcién dos resultados nos campionatos
galegos e outros criterios fixados pola propia Federacion
Galega de Atletismo.

Unha vez publicada a seleccion, a Secretaria Xeral de
Deportes fixard e comunicara os pormenores da viaxe
(horarios de saidas, ruta que se vai seguir etc). Habera un
punto de saida oficial e un percorrido da expedicion. Os
clubs dos atletas prestaran a sta colaboracion para situar
aos seus deportistas no lugar mais preto do punto da saida
ou do percorrido marcado.

11. DATAS

A competicion de campo a través comenzard a partir de
novembro nas catro provincias.

Campionatos Provinciais:

Coruna: sabado 11 de febrero de 2012
Lugo: domingo 12 de febrero de 2012
Ourense: sabado 11 de febrero de 2012
Pontevedra: venres 10 de febrero de 2012

Campionato Galego: sabado 25 de febrero de 2012

Campionato de Espana: 10 e 11 de marzo de 2012

12.0UTRAS NORMAS

Todos os aspectos non recollidos nestas normas seran
regulados pola normativa oficial da Federacion Galega
de Atletismo, que pode consultarse na paxina web da
federacion: www.atletismogalego.org, e na paxina web da
Secretaria Xeral para o Deporte: www.deportegalego.es.



